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Herzlich willkommen im zweiten Tourenheft im
neuen Gewand!

Gebt uns nachwievor gern Bescheid, wie lhr es
findet und vorallem, ob lhr noch etwas vermisst
oder anders haben wollen wiirdet! Unter
redaktion@sektion-bodenschneid.de haben wir
ein offenes Ohr fur Euch.

Auflerdem wollen wir Euch ermutigen, Euch bei
Fragen zu bestimmten Touren oder Gruppen gern
bei den jeweils angegebenen Kontakten zu mel-
den!

Wir wiinschen Euch jetzt ganz viel Spal beim
Schmokern und natirlich noch mehr Spaf? auf
samtlichen Touren.

Kommt immer gut wieder heim!

Euer Redaktionsteam



Touren der Erwachsenen

DEZEMBER

Samstag, 10. Dezember - Sonntag, 11. Dezember '22
Huttenweihnacht auf dem Bodenschneidhaus
Tourenleitung: Manfred Bihler Anmeldung fiir Erwachsene:

Hohendifferenz: 575 Hm manfred@sektion-bodenschneid.de
Anmeldeschluss: 25. November '22

Weihnachtliches Hittenwochenende auf dem Bodenschneidhaus mit dem Nikolaus
fur Jugend, Familien und alle Bodenschneidler*innen.

Dienstag, 13. Dezember '22, um 18.00 Uhr
Weihnachtlicher Sektionsabend

keine Anmeldung erforderlich

gemitliches weihnachtliches Beisammensein im Schnitzel und Hendlhaus, Pasing,
Landsbergerstr. 499,

JANUAR

Freitag, 06. Januar '23
Heilig-Drei-Konig-Tour

Tourenleitung: Rudolf Schéller Anmeldeschluss: 03. Januar '23
Hohendifferenz: ca 450 Hm Anmeldung:
Gehzeit: 2 Std. telefonisch unter 089 568729

Wir wandern durch Wolfratshausen, hintiber zur Loisach, Gber die Johannesbriicke
zum Oberen Markt und Marienplatz, besichtigen Kirchen und Kapellen am Weg.
Vielleicht begegnet uns dabei auch der Nikolaus. FluRabwarts laufend passieren wir
ein Wehr, wechseln die Seite, steigen etwas bergan, einen Kreuzweg hinauf. Bei
gutem Wetter hat man einen schonen Ausblick in die Berge. SchlieRlich steigen wir
wieder in die Stadt hinab und zuriick zum Ausgangspunkt.

Samstag, 21. Januar '23
Winterwanderung, DeixlIfurter Seen und llkahéhe

Tourenleitung: Manfred Buhler Gehzeit: ca 6 Std.
Hohendifferenz: ca 150 Hm Anmeldung:
Anmeldeschluss: 18. Januar '23 manfred@sektion-bodenschneid.de

Uber die West-Moréne des Starnberger Sees mit Alpenblick, eine einfache Tour
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FEBRUAR

Samstag,18. Februar '23

Winterwanderung um die Eggstatter Seenplatte

Tourenleitung: Manfred Bihler Anmeldung:

Gehzeit: ca 6 Std. manfred@sektion-bodenschneid.de

Anmeldeschluss: 15. Februar '23
Eine einfache Tour durch das Natur- und Vogelschutzgebiet im Chiemgau

MARZ
Samstag, 18. Marz '23

Obst und Kultur im Chiemgau

Tourenleitung: Manfred Biihler Gehzeit: ca 6 Std.
Hohendifferenz: ca 150 Hm Anmeldung:
Anmeldeschluss: 15. Marz '23 manfred@sektion-bodenschneid.de

Leichte Tour mit Bergpanorama der Chiemgauer Berge, von Bad Endorf nach Prien

Samstag, 18. Marz '23
Skitour ins Watzmannkar

Tourenleitung: Anmeldeschluss: 10. Marz '23
Stephan Forsteneichner Anmeldung:
Hohendifferenz: 1500 Hm stephan@sektion-bodenschneid.de

Gesamtzeit: 7-8 h

Zwischen Watzmann und Watzfrau befindet sich das Watzmann-Kar mit den den funf
Watzkindern - was eine ziemlich beeindruckende Felskulisse ergibt.
Skitouren-Interessierte, denen das Watzmann-Kar ein wenig zu weit vorkommt,
dirfen sich trotzdem gerne melden, dann finden wir bestimmt noch ein anderes Ziel,
bei dem flr alle Konditionsstarken etwas dabei ist!

APRIL
Samstag, 15. April '23

Bergtour auf den Schweinsberg (1614 m) und Breitenstein (1622 m)
Tourenleitung: Manfred Bihler Anmeldung:

Hohenmeter: ca 800 Hm manfred@sektion-bodenschneid.de
Anmeldeschluss: 12. April '23

Eine mittelschwere Tour im Mangfallgebirge

Freitag, 21. April '23
Jahresmitgliederversammlung 2023 der Sektion Bodenschneid

Ort: Gasthaus Griiner Baum, Anmeldung:
Obermenzing, Verdistralle 47 manfred@sektion-bodenschneid.de
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MAI

Samstag, 13. Mai '23

Radtour im Isartal

Tourenleitung: Manfred Bihler Anmeldung:

Fahrzeit: 3,5 Std. manfred@sektion-bodenschneid.de
Anmeldeschluss: 9. Mai '23

Von Miinchen nach Wolfratshausen und Starnberg, mit den Offentlichen; eine leichte
Tour, aber Fahren auf Naturwegen erforderlich

Sonntag, 14. Mai '23
Mountainbiketour am Seekarkreuz

Tourenleitung: Florian Ehrat Anmeldeschluss: 10. Mai '23
Hohendifferenz: 900 Hm Anmeldung:
Fahrstrecke: 20-30 km florian@sektion-bodenschneid.de

(je nach Abfahrt)

Mit dem Zug nach Lenggries und Uber den Hirschtalsattel auf Forstwegen mit meist
moderater Steigung bergauf, die letzten Meter zum Gipfel zu FuR. Verschiedene
Abfahrtsmdglichkeiten nach Lenggries oder Tegernsee. Die konditionellen Anforde-
rungen sind mittelgroB, fahrtechnisch ist es einfach bis mittel einzuschatzen.

Der Sektionsabend

Die Sektionsabende sind immer jeden zweiten und vierten Dienstag im Monat.
Neben dem gemditlichen Zusammensitzen und Austauschen von Neuigkeiten geht es
auch um die in letzter Zeit durchgefiihrten Touren. Die Tourenleiterinnen berichten
dann uber Besonderheiten der Tour und schéne Erlebnisse. Nebenbei gibt es so
auch viele interessante Informationen und Anregungen zu Berg- oder Wandertouren.

November: 08. November '22 & 22. November '22
Dezember: 13. Dezember '22 & 27. Dezember '22
Januar: 10. Januar '23 & 24. Januar '23
Februar: 14. Februar '23 & 28. Februar '23
Marz: 14. Marz '23 & 28. Marz '23
April: 11. April '23 & 25. April '23
Mai: 9. Mai '23 & 23. Mai '23

Die Sektionsabende finden ab 19.30 Uhr im Bayrischen Schnitzel- und Hendlhaus in
der Landsbergerstr. 499, Minchen-Pasing (finf Minuten zu Full vom S-Bahnhof)
statt. Eine Anmeldung dazu ist nicht notwendig.
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Touren der Jugend

NOVEMBER

ADLER

Sonntag, 06. Nov. '22 Bouldern Mika
ALLE

Samstag, 12. Nov. '22 Bodenschneidcup Florian
ALPAKAS

Samstag, 19. Nov. '22 Jubildumstour Thomas
ALLE

Sonntag, 20. Nov. '22 Jugendvollversammlung Stephan
ALLE

Samstag, 10. Dez. - Hittenweihnacht auf dem Thomas
Sonntag, 11. Dez. '22 Bodenschneidhaus

ALPAKAS, MURMEL & WIESEL

Freitag, 23. Dez. '22 Tollwood Manfred
ALPAKAS

Samstag, 31. Dez. '22 - .

Sonntag, 01. Jan. '23 Silvestertour Stephan
STEINBOCKE

Samstag, 07. Jan. '23 Skifahren Felix
ADLER

Samstag, 14. Jan. '23 Rodeln am Herzogstand Fabian
ALPAKAS

Freitag, 27. Jan. '23 - Winterwochenende im Th
Sonntag, 29. Jan. '23 Spitzinggebiet omas
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ADLER

FEBRUAR

Winterwanderung

ADLER

ADLER

ADLER

ALPAKAS

Sonntag, 05. Feb. '23 Riederstein Evi
STEINBOCKE
Samstag, 11. Feb. '23 Rodeln am Blomberg Felix
STEINBOCKE
Samstag, 18. Mar. '23 Uberraschung Sarah
Sonntag, 19. Mar. '23 Klettern / Bouldern Mika
Sonntag, 16. Apr. '23 Radtour Starnberger See Mika
STEINBOCKE

29. Apr. '23 - . .
“Sne:)n;tsatg’gbLQM a'i)r'233 Klettern Konstein Florian
Samstag, 06. Mai '23 Schnitzeljagd am Evi

Sonnentratten

Freitag, 12. Mai 23 - Kletterwochenende Florian
Samstag, 14. Mai '23 Frankische Schweiz
STEINBOCKE
Samstag, 20. Mai '23 Radtour Ayoub

B UG END
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Zu allen Touren der Jugend wird noch einmal per E-Mail eingeladen. Bei Fragen zu
bestimmten Touren oder zu unseren Gruppen meldet Euch gern bei den entspre-
chenden Verantwortlichen unter deren jeweiliger Mailadresse (vorname@sektion-
bodenschneid.de) - nur bei der Evi muss man an eva@sektion-bodenschneid.de
schreiben! :)

Der Klettertreff

STEINBOCKE

Dienstags, 17.50 - 20.00 Uhr Ayoub
ALPAKAS

Dienstags, 19.30 - 21.30 Uhr Florian
Materialverleih

Falls Ihr, um auf allen Touren gut ausgeristet zu sein, noch etwas ausleihen misst,
stehen einige Ausristungsgegenstéande aus dem Sektionsschrank zur Verfligung:

Kletterhelm

Klettersteigset (40-120 kg)
Abseilachter

LVS-Set (LVS-Gerat, Schaufel, Sonde)
Sonde

Firngleiter

Steigeisen

Eisschrauben kurz, mittel & lang
Nummerierte Leibchen (1-50)

AuRerdem gibt es Karten der bayrischen und &sterreichischen Alpen zum Verleih.
Mehr Informationen dazu finden sich auf unserer Website:

https://sektion-bodenschneid.de/info/materialverlein

Das Material kann bei unserer Zeugwartin Carolina Eichholz abgeholt werden.
Wegen Reservierung und genauem Abholungstermin bitte rechtzeitig (mindestens
zwei Woche vor gewuinschter Abholung) mit ihr in Verbindung setzen: Entweder per
Mail unter ausruestung@sektion-bodenschneid.de oder tiber das Kontaktformular
auf der Homepage (Materialverleih).
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Die Packliste

Bekleidung TT |MTT|KST| HT | ST | SHT
feste Bergschuhe Uber die Kndchel (evil Klettersteig)| x

feste Bergschuhe, Steigeisen tauglich

Berghose oder Tourenhose

Regenschutz fiir Rucksack

Regenjacke
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Regenhose oder Uberhose

Regenschirm

Fleecejacke, warmer Pullover

>
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Mitze, Handschuhe, Halstuch, etc.

Unterwasche (flr x Tage)

Skiunterwasche

Pl P o e B

Bergsocken (Wechsel und Reserve)

Kurze Hose

)

Badezeug

»x |~

Reservewasche

>
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Reservewasche im Auto

Ersatzschlissel

Allgemein

OP-Maske / FFP2-Maske

Desinfektionsmittel

Sonnenschutz (Sonnencreme, -brille, -hut, ...)

Toilettenpapier, Taschentiicher

Erste-Hilfe-Set, Rucksackapotheke, Rettungsdecke

b o ot - o
bl B ot - i
Ea Tl Bl o e o

Dreeickstuch

Biwaksack

Taschenmesser, Streichhdlzer, Bleistift, Notizpapier

Kompass, Hohenmesser

Karten, Fiihrer

Personalausweis, DAV-Ausweis, etc.

Taschenlampe, Stirnlampe (Ersatzbatterien!)

Geld, Handy
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Spiele, etc
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5% %, 4
o, o, &, Q0 S 0,
%, %, &, %, %, %
G G o Y Y G
Tourenausrustung TT |MTT|KST| HT | ST | SHT
Tourenstécke X X ? X | x X
Brust- oder Huftgurt ? X ?
Helm X ?
Reepschniire ? X X ?
Schraubkarabiner 2 X X ?
HMS-Karabiner ? X X ?
Klettersteigset, Handschuhe X
Expressschlingen ? X X ?
Steigeisen X ?
Eispickl, Eisgerat, Eisschrauben ? X ?
Seile (Halbseile, Einfachseile) ? X ?
Bandschlingen 2 X X ?
Abseilachter, Sicherungsgerate s X ?
Gletscherbrille x| 7 X
Gamaschen 212 ?
Tourenski, -schuhe X X
Steigfelle, Harscheisen X %
LVS-Gerat, Lawinenschaufel, -sonde X %
Skiwachs X X
Skistdcke X X
Skihandschuhe X X
Skibrille X X
Proviant
Teepulver, -beutel, Zucker X X X
Brot, Wurst, Kase, etc. X % X
Obst, Trockenobst, Gemiise, Nlisse i X ? ¥ | 2 X
Musliriegel X X X X | x X
Traubenzucker, Schokolade X X X X | x X
Trink- oder Thermosflasche (ca. 2 mal 1 Itr) X X X X | x X
Hiitte

Hittenschlafsack X X X
Hittenschuhe X X X
Schlafsachen, Ohropax X X X
Waschzeug, Handtuch X X X
Persénliche Medikamente X X X X | x X
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