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Herzlich willkommen im neuen Tourenheft!

Gebt uns gern bescheid, wie Ihr es findet
oder ob Ihr noch etwas vermisst! Unter
redaktion@sektion-bodenschneid.de haben
wir ein offenes Ohr fiir Euch.

AuBlerdem wollen wir Euch ermutigen, euch
bei Fragen zu bestimmten Touren oder
Gruppen gern bei den jeweils angegebenen
Kontakten zu melden!

Wir wiinschen Euch jetzt ganz viel Spal
beim Schmaokern und natiirlich nochmehr
Spal auf samtlichen Touren, kommt immer
gut wieder heim!

Euer Redaktionsteam



Touren der Erwachsenen

M A I

Freitag, 06. Mai '22 um 15.00 Uhr

Krauterwanderung zum Gautinger Ulrichskircherl

Tourenleitung: Claudia Rauch Anmeldeschluss: 22. April '22
Gehzeit: 3 h Anmeldung:
naturschutzwart@sektion-bodenschneid.de

Dieses Jahr gibt es ein ganz besonderes Angebot fiir euch.Wir machen mit Astrid
SURmuth eine Frihlings-Wildkrauterwanderung zum Gautinger Ulrichskircherl. Wir
kénnen am Hinweg Krauter sammeln, zubereiten und futtern und dann gemiitlich
wieder zum Gautinger Bahnhof (S6) zuriickgehen. Der Weg ist kindergeeignet und
passt auch fur Kinderwagen. Unsere Wildkrauterspezialitadten waren — je nach
Witterung und jahreszeitliche Vegetation: Wiesendudler, L6wenzahnpesto,
Tomatenspielichen, geflllte Eier oder ein Wipferldip. Mehr Informationen finden sich
auf unserer Website (sektion-bodenschneid.de).

Samstag, 07. Mai '22
Bergtour auf die Denkalm von Lenggries aus

Tourenleitung: Bernhard Reinig Anmeldeschluss: 05. Mai '22
Hoéhenmeter: ca 450 Anmeldung:
Gehzeit: ca3 h telefonisch unter 089 8123356

Die leichte Wanderung fiihrt auf die gemutliche Denkalm. Zur Rundtour ber den
dichtbewaldeten Keilberg durch lichten Wald zurlick nach Lenggries. Auf der
Denkalm kann man die Gastfreundlichkeit auf der Terrasse mit Blick auf das
Brauneck geniel3en.

Samstag, 14. Mai '22
Bergtour Uber Alatsee, Weissensee, vier Seenblick & Ruine

Falkenstein
Tourenleitung: Manfred Bihler Anmeldeschluss: 11. Mai '22
Hohenmeter: 500 Anmeldung:

manfred@sektion-bodenschneid.de
Eine leichte Bergtour rund um Fissen, Anfahrt mit RVO; Einladung folgt per E-Mail
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Sonntag, 15. Mai '22
Mountainbike-Tour nach Wildbad Kreuth

Tourenleitung: Florian Ehrat Anmeldeschluss: 13. Mai '22
Hohenmeter: 350 + 250 Anmeldung:
Strecke: 30 km + 15 km florian@sektion-bodenschneid.de

Fahrzeit: 3,5 h

Von Tegernsee fahren wir tber die Schwarzentennalm nach Wildbad Kreuth. Ein
Abstecher in die Langenau mit Ruckfahrt iber den BaySF-Trail ist méglich. Mit
Ausnahme des optionalen Trails geht es nur Uber einfache Forst- und Schotterwege,
eine leichte Tour. Interessierte, die kein Mountainbike besitzen, kénnen sich gern bis
zum 06. Mai schon zuriickmelden.

J UNI

Samstag, 04. Juni '22
Bergtour auf die Spitzingscheibe (1270 m)

Tourenleitung: Bernhard Reinig Anmeldeschluss: 02. Juni '22
Hohenmeter: ca 450 Anmeldung:
Gehzeit: ca3,5h telefonisch unter 089 8123356

Wir reisen mit der BB nach Geitau und die Wanderung fuhrt leicht auf einen kleinen
Aussichtsberg. Es erwartet uns eine wunderschone Sicht auf den Wendelstein.
Anschlieend wird in Geitau eingekehrt.

Samstag, 25. - Sonntag, 26. Juni '22

Sonnwendfeier mit Arbeitstour rund um das Bodenschneidhaus

Tourenleitung: Manfred Biihler Anmeldeschluss: 20: Juni '22
Anmeldung:
manfred@sektion-bodenschneid.de

Samstag, 11. Juni '22

Bergtour auf die Aiplspitz (1759 m)

Tourenleitung: Manfred Blhler Anmeldeschluss: 08. Juni '22
Hohenmeter: 1000 Anmeldung:
manfred@sektion-bodenschneid.de

Mittelschwere Bergtour auf den Aussichtsberg Aiplspitz im Mangfallgebirge, mit Sicht
bis nach Miinchen; Einladung folgt per E-Mail
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Samstag, 18. Juni '22
Bergtour zum Schoberwaldkreuz (1393m)

Tourenleitung: Rudolf Schéller Anmeldeschluss: 16. Juni '22
Hoéhenmeter: ca 530 Anmeldung:
Gehzeit: ca3,5h telefonisch unter 089 568729

Die Wanderung beginnt bei der Talstation der Laberbergbahn. Auf bequemem Weg
steigen wir fast bis zur Soila-Alm auf. Von dort geht’s dann kurzweilig uber einen
Jagersteig unschwierig zum Gipfel mit Gipfelkreuz und Ausblick auf die umliegenden
Berge (Ammer- u. Estergebirge) und hinunter ins Loisachtal. Der Abstieg, wie
Aufstieg, mit Variante Uber das Lainetal.

JULI

Samstag, 02. Juli '22
Bergtour auf die Obere Wettersteinspitze

Tourenleitung: Thomas 1 h mit dem Fahrrad
Forsteneichner Anmeldeschluss: 30.Juni '22
Hoéhenmeter: 200 + 1200 Hm Anmeldung:

Geh-/ Fahrzeit: 6 h zu Ful}, thomas@sektion-bodenschneid.de

Vom Bahnhof Mittenwald mit dem MTB oder Trekkingrad Uber einen breiten Weg
zum Ferchensee. Dann zu Ful} weiter auf abwechslungsreichen Pfaden. Im
schrofigen Gelande fuhren langere leichte Klettereien (UIAA 1), teils
drahtseilversichert, auf die obere Wettersteinspitze. Der Abstieg erfolgt auf dem
gleichen Weg. Nach ausgiebiger Badepause im warmen Bergsee rollen wir
gemiitlich zurtick nach Mittenwald.

Samstag, 16. Juli '22
Bergtour von Scharnitz Giber die GroRRe Arnspitze nach Mittenwald

Tourenleitung: Franziska Vogel Anmeldeschluss: 13. Juli '22
Hohenmeter: 1250 Anmeldung:
Gehzeit: 7-8 h (mit Pausen) franziska@sektion-bodenschneid.de

Schwindelfreiheit und Trittsicherheit wichtig! Per 6ffentlicher Anreise gehts zu einer
Uberraschend selten begangenen spektakularen Tour.

Freitag, 29. Juli '22
Bergtour auf den Grof3en llling (1341 m)

Tourenleitung: Bernhard Reinig Anmeldeschluss: 27. Juli '22
Hoéhenmeter: 610 Anmeldung:
Gehzeit: ca 3,5 h telefonisch unter 089 8123356

Mit dem Auto nach Ohlstadt. Der GroRe llling ist eine kleine dem Heimgarten
vorgelagerte Aussichtskanzel Giber dem Loisachtal, eine leichte Tour
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AUGUST

Samstag, 06. August '22

Bergtour auf den Grlinten

Tourenleitung: Manfred Biihler Anmeldeschluss: 03. August '22
Hohenmeter: 1000 Anmeldung:
manfred@sektion-bodenschneid.de

Mittelschwere Bergtour im Allgédu mit Uberschreitung des Griinten und Besuch der
Starzlachklamm; Einladung folgt per E-Mail

SEPTEMBER

Samstag, 03. September '22

Bergtour auf die Holltorscharte (2100 m)

Tourenleitung: Manfred Biihler Anmeldeschluss: 31. August '22
Hohenmeter: 500 auf, 1200 ab Anmeldung:
manfred@sektion-bodenschneid.de

Fahrt mit der Kreuzeckbahn, Tour iber Langenfelder Kopf, Osterfelderkopf,
Hélltorscharte, Héllentalangerhitte & Hollentalklamm; Einladung folgt per E-Mail

Sonntag, 04. September '22
Bergtour auf die Baumgartenschneid (1448 m)

Tourenleitung: Bernhard Reinig Anmeldeschluss: 02. September '22
Hohenmeter: ca 675 Anmeldung:
Gehzeit: ca4 h telefonisch unter 089 8123356

Wir fahren mit der BOB nach Tegernsee und wandern durch das Alpbachtal, nehmen
dann den Prinzenweg und wandern Uber die Baumgarten-Alm auf die
Baumgartenschneid. Zuriick geht es Uber das Riedersteinkircherl zur Galaun.

Samstag, 11. September '22
Bergtour auf den Hohen Goll (2522 m)

Tourenleitung: Stephan Anmeldeschluss: 07. September '22
Forsteneichner Anmeldung:
Hohenmeter: ca 1400 stephan@sektion-bodenschneid.de

Gehzeit: ca7 h

Von der Scharitzkehlalm oberhalb von Berchtesgaden geht es zunachst in Richtung
Kehlsteinhaus, von dort Giber den Mannlgrat, einem mittelschwierigem und
aussichtsreichen Kiettersteig (B), geht es auf den Hohen Goéll. Wir (iberqueren den
Gipfel und steigen durch die Karstlandschaft des Alpeltals wieder ab. Aufgrund ihrer
Lange eine anspruchsvolle Bergtour. Wer mdchte, kann die ersten 700 hm mit dem
Bus aber bequem abkiirzen.
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§onntag, 24. September '22
Okumenische Bergmesse mit den Pfarreien Aubing, Neuaubing,

Lochhausen auf dem Eckbauer (1237 m)

Tourenleitung: Manfred Blhler Anmeldeschluss: 21. September '22
Hoéhenmeter: 500 Anmeldung:
manfred@sektion-bodenschneid.de

Leichte Bergtour auf den Eckbauer. Die Teilnahme ist auch mit Bergbahn méglich.

OKTOBER

Samstag, 08. - Sonntag, 09. Oktober '22

Edelweil¥fest auf dem Bodenschneidhaus

Tourenleitung: Manfred Bihler Anmeldeschluss: 03. Oktober '22
Anmeldung:
manfred@sektion-bodenschneid.de

Ehrung der Jubilare, evtl. Arbeitstour, sonst Bergtour; Einladung folgt per E-Mail

Samstag, 22. Oktober '22

Bergtour Uber Ochsen-, Auer-, Spitzkampen & Seekarkreuz

Tourenleitung: Manfred Biihler Anmeldeschluss: 19. Oktober '22
Hoéhenmeter: 900 Anmeldung:
manfred@sektion-bodenschneid.de

Mittelschwere Grat- & Gipfelliberschreitung, vorbei an der Lenggrieser Hiitte;
Einladung folgt per E-Mail

NOVEMBER

Samstag, 06. November '22

Kulturprogramm

Tourenleitung: Manfred Bihler Anmeldeschluss: 03. November '22
Anmeldung:
manfred@sektion-bodenschneid.de

Erkundung von Landsberg & Umgebung; Einladung folgt per E-Mail
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DEZEMBER

Samstag, 16. Dezember '22
Sektionsweihnachtsfeier in Minchen

Samstag, 10. - Sonntag, 11. Dezember '22

Sektionshuttenweihnacht auf dem Bodenschneidhaus

Tourenleitung: Manfred Biihler Anmeldeschluss: 03. Oktober '22
Anmeldung:
manfred@sektion-bodenschneid.de

Der Sektionsabend

Die Sektionsabende sind immer jeden zweiten und vierten Dienstag im Monat.
Neben dem gemiitlichen Zusammensitzen und Austauschen von Neuigkeiten geht es
auch um die in letzter Zeit durchgefiihrten Touren. Die Tourenleiter berichten dann
Uber Besonderheiten der Tour und schéne Erlebnisse. Nebenbei gibt es so auch
viele interessante Informationen und Anregungen zu Berg- oder Wandertouren.

Mai: 10. Mai '22 & 24. Mai'22
Juni: 14. Juni '22 & 28. Juni '22
Juli: 12. Juli '22 & 26. Juli '22
August: 09. August '22 & 23. August '22
September: 13. Steptember '22 & 27. September '22
Oktober: 11. Oktober 22 & 25. Oktober '22
November: 8. November '22 & 22. November '22

Die Sektionsabende finden ab 19.30 Uhr im Bayrischen Schnitzel- und Hendlhaus in
der Landsbergerstr. 499, Miinchen-Pasing (finf Minuten zu Fuf vom S-Bahnhof)
statt. Eine Anmeldung dazu ist nicht notwendig.

9 SEKTIONSABEND NN



Touren der Jugend

Zu allen Touren der Jugend wird noch einmal per E-Mail eingeladen. Bei Fragen zu
bestimmten Touren oder zu unseren Gruppen meldet Euch gern bei den entspre-
chenden Verantwortlichen unter deren jeweiliger Mailadresse (vorname@sektion-
bodenschneid.de) - nur bei der Evi muss man an eva@sektion-bodenschneid.de

schreiben! :)
ADLER
Samstag, 21. Mai '22 Abenteuertour Evi
STEINBOCKE
Samstag, 21. - . .
Sonntag 22. Mai '22 Biwaktour Felix
STEINBOCKE
i Radtour an den
. A
Samstag, 18. Juni '22 Worthsee youb
ALLE
Sonnwendfeier mit

Samstag, 25. - .

. Arbeitstour rund ums Thomas
Sonntag 26. Juni '22 Bodenschneidhaus
ADLER
Sonntag, 10. Juli '22 Hochseilgarten Evi
STEINBOCKE
Sonntag, 17. Juli '22 Felsklettern Ayoub
ALLE
Sonntag, 24. Juli '22 Raften Stephan

I U G END
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AUGUST

ALPAKAS

Freitag, 12. August - Sommerfreizeit in

Sonntag, 21. August '22 Slowenien Stephan
STEINBOCKE

Donnerstag, 01. Sep. - Sommerfreizeit am Caroli
Donnerstag, 08. Sep. '22 Gardasee arolina
ADLER

Samstag, Klettersteig fur Mik
24. September '22 Einsteiger*innen Ika
STEINBOCKE

Sonntag, Bergtour auf die Feli
25. September 22 Brunnspitze elix
ALLE

Samstag, 08. Oktober - EdelweiRfest auf dem Stephan
Sonntag, 09. Oktober '22 Bodenschneidhaus

ADLER

Sa., 06. November '22 Bouldern Mika
ALLE

Sa., 12. November '22 Bodenschneidcup Florian
ALPAKAS

Sa., 19. November '22 Jubildumstour Thomas
ALLE

So., 20. November '22 Jugendvollversammlung Stephan
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DEZEMBER

ALLE
Samstag, 10. Dezember - Sektions- Stephan
Sonntag, 11. Dezember '22 Hittenweihnacht P

Der Klettertreff

STEINBOCKE

Dienstags, 17.50 - 20.00 Uhr Ayoub
ALPAKAS

Dienstags, 19.30 - 21.30 Uhr Florian
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Materialverleih

Falls lhr, um auf allen Touren gut ausgerustet zu sein, noch etwas ausleihen misst,
stehen einige Ausriistungsgegenstande aus dem Sektionsschrank zur Verfligung:

Kletterhelm

Klettersteigset (40-120 kg)
Abseilachter

LVS-Set (LVS-Gerat, Schaufel, Sonde)
Sonde

Firngleiter

Steigeisen

Eisschrauben kurz, mittel & lang
Nummerierte Leibchen (1-50)

AuRerdem gibt es Karten der bayrischen und 6sterreichischen Alpen zum Verleih.

Mehr Informationen dazu finden sich auf unserer Website:

https://sektion-bodenschneid.de/info/materialverlein

Das Material kann bei unserem Zeugwartin Carolina Eichholz abgeholt werden.
Wegen Reservierung und genauem Abholungstermin bitte rechtzeitig (mindestens
zwei Woche vor gewuinschter Abholung) mit ihr in Verbindung setzen: Entweder per
Mail unter ausruestung@sektion-bodenschneid.de oder Giber das Kontaktformular
auf der Homepage (Materialverleih).
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Die Packliste

Bekleidung TT |MTT|KST| HT | ST |SHT
feste Bergschuhe Uber die Knéchel (evtl Klettersteig)| x

feste Bergschuhe, Steigeisen tauglich

Berghose oder Tourenhose

Regenschutz fiir Rucksack

Regenjacke

=) e |
L B B

Regenhose oder Uberhose

Regenschirm

Fleecejacke, warmer Pullover

b B RV EEVE o - o

Mitze, Handschuhe, Halstuch, etc.

Unterwasche (flr x Tage)

Skiunterwasche

Eol i o

Bergsocken (Wechsel und Reserve)

Kurze Hose

)

Badezeug

> |~
>

Reservewasche

>

EES N - EES T REST B B o o 2 KD KRS B B 4
>

LS B LS R EEVE B O o o o O VT o o O i
>

(e B I LV KRV

~)
~)

Reservewasche im Auto

Ersatzschliussel

Allgemein

OP-Maske / FFP2-Maske

Desinfektionsmittel

Sonnenschutz (Sonnencreme, -brille, -hut, ...)

Toilettenpapier, Taschenticher

Erste-Hilfe-Set, Rucksackapotheke, Rettungsdecke

Ko X |x |x | >
HoYx X X |x |x
b T o o e

Dreeickstuch

Biwaksack

Taschenmesser, Streichhdlzer, Bleistift, Notizpapier

Kompass, Hohenmesser

Karten, Fihrer

Personalausweis, DAV-Ausweis, etc.

Taschenlampe, Stirnlampe (Ersatzbatterien!)

Geld, Handy

EEV T - O O S o o B B -
w3 |3 I3 I3 e [ [ [3e | | | | <
EEV I o o B o e e o e e e e

SV O o - B - N
SR o O B - N
N o o A o N

Spiele, etc
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5% %, 4
o, o, &, Q0 S 0,
%, %, &, %, %, %
4% %% % G % %
Tourenausriistung TT|MTT|KST| HT| ST |SHT
Tourenstécke X X ? X | % X
Brust- oder Hftgurt ? X ?
Helm X ?
Reepschniire ? X ¥ ?
Schraubkarabiner 7 X X ?
HMS-Karabiner ? < X ?
Klettersteigset, Handschuhe X
Expressschlingen > X X ?
Steigeisen X ?
Eispickl, Eisgerat, Eisschrauben ? X ?
Seile (Halbseile, Einfachseile) ? X ?
Bandschlingen ? X X ?
Abseilachter, Sicherungsgerate 4 X X ?
Gletscherbrille x| 7 ¥
Gamaschen 212 ?
Tourenski, -schuhe X X
Steigfelle, Harscheisen X x
LVS-Gerat, Lawinenschaufel, -sonde X 4
Skiwachs X X
Skistdcke X X
Skihandschuhe X |
Skibrille X X
Proviant
Teepulver, -beutel, Zucker X > X
Brot, Wurst, Kase, etc. X X X
Obst, Trockenobst, Gemiise, Niisse ? X ? X |2 x
Musliriegel X X X X | % X
Traubenzucker, Schokolade X X X X | X X
Trink- oder Thermosflasche (ca. 2 mal 1 Itr) - X X X | x X
Hiitte

Huttenschlafsack X X X
Hittenschuhe X % X
Schlafsachen, Ohropax X X X
Waschzeug, Handtuch X X X
Persénliche Medikamente X X X X | x X
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Mai Juni Juli August September Oktober November
1| So i Fr Mo Do | S Gardasee Sa Di 1
2 | Mo Do sg | B M "’:s:t‘:f‘e‘" Di Fr| 8 Gadasee | So Mi 2
; E Hédlltorscharte
3| 0 Fr So Mi Sa 5 Cardasee Mo Do 3
E Baurmgarten-
4 | Mi Sa | E Spitzingscheibe | Mo Do So F schneid Di Fr 4
Gardasee
5| Do S0 Di Fr Mo | S Gardases i Sa 5
6| Fr | E Krauterwanderu Mo Mi Sa |E  Grinten | Di | 8 Gardasee Do Se E Landsterg 6
ng Ad Bouldern

7|8 | E Denkalm (8] Do So M| 8 Gardasee Fr Mo  ,

8| So Mi Fr Mo Da| S Gardasee Sa | J Di 8

9 | Mo Do Sa Di Fr So|Jd Mi 9
10 | Di Fr So | Ad  Hochseilgarten | Mi Sa Mo Do 10
11 | Mi 83 |E Aiplspitz Mo Do So | E Hoher Gall Di Fr 1"
12 | Do So Di Fr | A Slowenien | Mo Mi Sa | J Bodenschneidoup | 12
13| Fr Mo i Sa | A Slowenien | Di Do So 13
14 | sa | E Alatsee Di Do So | A Slowenien | Mi Fr Mo 14
15| So | E  Mountainbiketour | Mi Fr Mo | A Slowenien | Do Sa Di 15
16 | Mo Do Sa | E Grofte Amspitze. | Di | A Slowanien | Fr So Mi 16
17 | Di Fr So | 8 Felsklettem Mi | A Slowenien | Sa Mo Do 17

E Schoberwald-
18 | Mi Sa % kreuz Mo Do | & Slowenien | So Di Fr 18
Radtour
19 | Do So Di Fr | A Slowenien | Mo Mi Sa | A Jubil&umstour 19
20 | Fr Mo Mi Sa | A Slowenien | Di Do So | J IV 20
21| sa ,0.Sd Ab;ntsuertDur oi Do So | A Slowenien | M Fr Mo 21
iwakiour
22 S0 | S Biwaktour Mi Fr Mo Do Sa | E Seekarkreuz | Di 22
23 | Mo Do Sa Oi Fr So Mi 23
2 Bergmesse
24 | DI Fr So | J Raflen Wi Sa Ad  Kietterstel Mo Do 24
25 | Mi Sa | J Sonnwend Mo Do 0| & Brunnspitze | Di Fr 25
26 | Do So | J Sonnwend Di Fr Mo Mi Sa 26
ZT| Fr Mo Mi Sa Di Do So 27
28 | Sa Di Do So Mi Fr Mo 28
29 | So i Fr| E Grofker llling Mo Do Sa Di 29
30 | Mo Do Sa Di Fr So Mi 30
N D So Wi Mo N
E: Erwachsene J: Jugend gesamt Ad: Adler S: Steinbdcke A: Alpakas



